
Als Dankeschön für die Unterstützung in der Corona-Zeit und für ein 
längst überfälliges Wiedersehen nach dem ganzen Online-Training 

wollen wir euch herzlich zu dem

 Bahala Na Giron Arnis Escrima Trainings-Day
-Samstag den 31.07.2021-

einladen. Der Trainingstag ist offen für alle, die Giron Arnis Escrima 
trainieren und für alle, die sich dafür interessieren. Besonders 

herzlich sind alle eingeladen, die während des Online-Trainings zu 
uns gefunden haben. 

Der Unterricht ist „for free“.

Außerdem nähert sich die Coronaplage einem erträglich Maß und 
auch das wollen wir feiern.

Wir wollen deshalb im Anschluß an das Training gemeinsam den 
Grill anschmeißen und mit Essen, Trinken und netten Gesprächen 

den Tag ausklingen lassen.
Wir starten um 12.00h und enden gegen 17.00h.

Für Getränke wird gesorgt sein. Grillgut und Essgeschirr bringt bitte 
jeder für sich mit.

Bahala Na Party!!!!

Brunsbek
31. Juli 2021
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Ort: Aussengelände des Brunsbeker Sportverein e.V., 
Papendorfer Str. 34a, 22946 Brunsbek

Aufgrund der aktuellen Coronalage ist die Teilnehmeranzahl 
begrenzt. Daher bitten wir um Voranmeldung unter

bahalana@gmx.net

GIRON ARNIS ESCRIMA
 

Trainings-
Day
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