
Einladung zum 

Oktober Camp 
Datum: Freitag, 20.10.2023, 13:00  – 16:00 und 18:00h - open end

Samstag, 21.10.2023, 12:00  – 17.00h
Sonntag, 22.10.2023, 11:00 – 16.00h

Ort: Sa + So: SVP, Carl Cohn Straße 41, 22297 Hamburg
http://www.budocentrum.de/

Fr: Nach Absprache 

Kosten: 75,- für alle drei Tage, 
50,- Euro für zwei Tage

Referent: Instruktoren der Bahala Na Martial Arts Association

Thema: Stile des Giron Arnis Escrima

Das Seminar ist offen für alle Interessierte, grundlegende Kampfsportkenntnisse sind
von Vorteil, sind aber keine Voraussetzung :-)

Kontakt: www.bahalana.de, hb@bahalana.de

Diverses: Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt.
Wir bitten um eine Anmeldung bei Master Frank, Guro Hanjo oder bei 
einem Trainer der Bahala Na Society Germany.

Gemeinsam wollen wir den Samstag bei einem Essen ausklingen 
lassen. Angehörige der Teilnehmer sind herzlich eingeladen sich uns 
anzuschließen.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und die Gelegenheit mit euch trainieren und 
gemeinsam Zeit verbringen zu können!

Bahala Na 
Guro Hanjo, Master Frank

MINDSET ● SKILLSET ● APPLIED INTENT

GIRON ARNIS ESCRIMA

Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung, Teilnahme auf eigene Gefahr.
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